
Dagregels 4- en 8 tallen 2025 
Tijdens deze leuke – maar drukke – dag, moeten we allen de regels 

goed opvolgen om het geheel soepel te laten verlopen; 

• Wees op tijd aanwezig. 
• Volg aanwijzingen begeleiders ter plaatse op. 
• Houdt rekening met elkaar.  
• Pauze voor de pony’s en paarden respecteren, zie startlijst.  
• Tijdens de proef (in de grote bak) is het niet toegestaan om in 

de bak te zijn om te filmen of foto’s te maken, dit alles kan 
vanuit de kantine. Er is een fotograaf aanwezig om alles vast te 
leggen. 

• Het is een pittige dag voor de pony’s en paarden, wees lief voor 
ze en laat ze met rust als ze op stal staan.  

• Heb plezier! 

Regels poetsen en op/afzadelen: 

• Uiterlijk 35 minuten voor starttijd proef pony/paard poetsen en 
opzadelen. Er is begeleiding in de stallen aanwezig, volg hun 
aanwijzingen op.  

• Pony/paard naar stal? Na het verzorgen van je pony/paard, niet te lang 
in de stallen zijn, kunnen ze even rusten tussendoor. Denk aan het 
opruimen van je spullen, tevens zadel, dekje en hoofdstel (bit goed 
schoonmaken!).  

Regels inrijden: 

• 15 minuten voor starttijd in kleine bak zijn. 
• Inrijden: alleen stappen! Er is geen mogelijkheid tot draf of galop! 

Goed actief doorstappen is genoeg.  
• Uitstappen: alleen stappen met lange teugel  
• Ouders/verzorgers/enzovoort mogen niet in de kleine bak, alleen 

begeleiding.  
• Loopt een paard/pony niet goed (of wat dan ook), meldt dit aan 

begeleiding of instructie.  
• Check kleding goed op losse onderdelen.  
• Toelichting kleuren pony/paard: 



- zwart = na deze proef naar stal, geheel afzadelen / wordt later weer 
opnieuw geheel opgezadeld 
- rood = blijft in kleine bak, wordt overgenomen, zit 1 proef tussen 
- groen = blijft in kleine bak, wordt overgenomen, moet meteen hierna lopen 
- blauw = na deze proef naar stal, zadel mag opblijven, hoofdstel moet af 
(zitten 3,4,5 proeven tussen) 
- paars = blijft in kleine bak, wordt overgenomen, zitten 2 proeven tussen 
 
Regels outfit & pony’s en paarden: 

De Pony’s en Paarden moeten geen last hebben van jullie kleding 
en/of versiersels.  
Dus:  
Geen kleding die geluid maakt. 
Geen wapperende kleding. 
Geen kleding (of wat dan ook) die jouw pony/paard aan kan raken 
(voorbeeld sluiers, lange jurken, capes, enz). 
De outfits mogen jou niet beperken in je zit, zicht en/of 
bewegingsvrijheid.  
Bovenstaande wordt streng gehandhaafd, dit i.v.m. veiligheid. 
Naast outfit is verplicht: Paardrijbroek, Chaps&Jodphurs – 
paardrijlaarzen, Cap. 
Harnachement van de manege gebruiken (dekje, zadel, enz). Hier 
mag ook geen versieringen of iets in die trant aan bevestigd worden.  
Pony’s en Paarden: ze lopen erbij zoals ze in de les ook lopen. Dus: 
geen glittersprays, geen hoeflak, niks in de manen (ook geen knotten), 
enzovoort enzovoort. Dit om onze beestjes te beschermen en ook een 
leuke dag te bezorgen.  
 

Muziek: Instructie geeft aan de jury aan wanneer de muziek gestart 
mag worden. 

Mochten er nog onduidelijkheden / vragen / opmerkingen zijn: vraag je 
instructie of mail ons! 
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